
 

 

 

 

  

  
LÄKARSEKRETERARES  

OCH SJUKVÅRDS-  
ADMINISTRATÖRERS   

FÖRBUND  
 

VÄLKOMMEN TILL      

KONFERENS 

FÖR HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSADMINISTRATÖRER  

7 – 8 maj 2026   

Welcome Hotel/Wärdshuset Lasse Maja Järfälla Stockholm 

För 50:e året bjuder LSF in till konferens arrangerad av medicinska sekreterare för 

medicinska sekreterare och andra administratörer i vården.  

Vi är den naturliga samlingspunkten som ger dig ökad kompetens, aktuell information 

om yrket samt ett värdefullt nätverk av kollegor.    

Denna gång håller vi konferensen på idylliska Wärdshuset Lasse Maja som präglas av 

en genuin historisk miljö och är oemotståndligt charmigt. Beläget endast 18 minuter 

från Stockholm City är Lasse Maja en stadsnära oas. På Lasse Maja möts ni av en 

gammeldags värdshusmiljö kombinerat med toppmoderna konferenslokaler. På det 

intilliggande Welcome Hotel bor ni bekvämt i lyxigt inredda rum med möjlighet att 

boka till Welcome SPA med uppvärmd utomhuspool året runt, Jacuzzi, våt- och 

torrbastu samt kallbad. Vi har reserverat boende men var och en bokar och betalar sitt 

hotellrum. 

Som vanligt är ni välkomna på årsmöte den 6 maj klockan 18.00 – 19.00. 

 Varmt välkomna!  

Priserna är exklusive moms och inkluderar konferensavgift, två luncher, kaffe med 
smörgås eller frukt under konferensdagarna och middag på torsdagskvällen.   

Anmäl senast den 23 mars.    

Deltagande två dagar inklusive middag:   

Medlem: 6 300 kr. Early bird*: 5 300 kr. 

Ej medlem: 7 900 kr. Early bird*: 6 900 kr.   

*Early bird, anmälan senast den 16 februari.  
  

Studerande/pensionärer exklusive middag**: 995 kr torsdag 7 maj och 495 kr 

fredag 8 maj.   

**Kostnad för middag: 500 kr.   

Anmälan är bindande, inga avgifter återbetalas däremot kan ersättare utses vid 

förhinder. Årsmötesdeltagande anmäler du dig till via samma länk. 

Bokning och betalning av hotellrum görs av deltagaren. 

https://axacoair.se/go?DekiLPWa


 

 

 

PRELIMINÄRT PROGRAM  

  
TORSDAG 7 Maj  

 8.15–8.45  Registrering och mingel 

 8.45–9.00 Inledning – förbundsstyrelsen hälsar välkommen 

 

 9.00–9.45 Diagnosklassificering – Maria Axelsson 

 

Maria Axelsson har arbetat som medicinsk sekreterare inom Region Skåne 

under 20 år. Redan 2012 började hon hålla utbildningar i diagnosklassificering 

för sina kollegor inom regionen. Sedan 2015 har hon undervisat i 

diagnosklassificering inom yrkeshögskolan. Sedan några år tillbaka arbetar hon 

som utbildare på Yrkeshögskolan i Landskrona och utbildar bland annat i 

diagnosklassificering.  

 

  

 9.45–10.15  Fika med utställningsbesök  

 

10.15–10.45 Diagnosklassificering, forts. 

 

10.45–11.00 Gruppindelning med information om specialitetsvisa diskussioner  

 

11.00–12.30 Specialitetsvisa diskussioner 

Vi träffas i mindre grupper efter arbetsområde och diskuterar svårigheter, lösningar, ger 

varandra tips och nätverkar.  

 

12.30–13.30 Lunch med utställningsbesök  

 

13.30–14.10 Anna Holmlund – Inspirationsföreläsning om att våga tro på sig själv” 

Anna Holmlund är VM- och OS-medaljör och fram till för nio år sedan en av världens bästa 
skicrossåkare. År 2016 sätter en olycka under ett träningslopp stopp för Annas skidkarriär.  
Anna drabbades av en allvarlig hjärnskada som gör att hon idag behöver hjälp av 
personliga assistenter i vardagen. Hon ägnar flera timmar dagligen åt rehabilitering och 
träning, såväl fysisk som mental. Idag är Anna inspiratör och föreläsare och driver sitt eget 
företag, Anna Holmlund AB. Med sin historia hoppas Anna kunna inspirera andra att 
fortsätta tro på sig själva och att aldrig någonsin ge upp hoppet. 

14.15–15.00 RAK (rätt använd kompetens) Akademiska sjukhuset - Åsa Florén  

Åsa Florén, utvecklingsansvarig på Vårdadministrativ service, Akademiska sjukhuset i Uppsala, 

berättar om uppgiftsväxlingen till följd av breddinförandet av TIK, taligenkänning och hur långt 

de kommit på sjukhuset hittills. TIK gör att skrivuppdraget minskar vilket i sin tur gör att det 

för de medicinska sekreterarna blir möjligt att ta över mer vårdadministration. Åsa skriver “Vi 

vet att om vi medicinska sekreterare ansvarar för hela det vårdadministrativa flödet för 

patienten så blir det effektivare och korrekt i och med att vi är dem som är bäst på det här”. 

 

15.00–15.30 Fika med utställningsbesök 

 

15.30–16.00 RAK Akademiska forts. 

 

16.00–16.15 Tack för idag! Information om kvällen  

 

 19.00–22.30 Middag på Wärdshuset Lasse-Maja 

Först en halvtimmes mingel och därefter serveras middag klockan 19.30 



 

 

 

 

  

PRELIMINÄRT PROGRAM  

  
FREDAG 8 maj  

 

8.30–9.30 Andrea Hemming – juridik för medicinska sekreterare 

 

Andrea Hemming är jurist specialiserad på medicinsk rätt, AI, dataskydd 

och informationssäkerhet. Hon har mångårig erfarenhet av att stötta 

bolag inom hälso- och sjukvården såväl nationellt som internationellt, 

med juridiken. Hon är därtill en välanlitad föreläsare. 

 

9.30–9.50 Kaffe och frukt 

 

9.50 – 11.00 Växtkraft - en tankesmedja för vårdadministratörer på Karolinska 

Universitetssjukhuset 

Den framtida vårdadministratören ser annorlunda ut jämfört med dagens vårdadministratör. 

Det är svårt att veta vilka förändringarna kommer bli, men vi kan vara säkra på att vård-

administrativ personal kommer att påverkas kraftigt av pågående teknologiska förändringar och 

av förändringar i samhället i stort. På KS har det därför skapats en egen tankesmedja där de 

anställda får möjlighet att bolla idéer om framtidens vårdadministration. Tankesmedjan heter 

Växtkraft och syftar till att förbereda de anställda inför framtidens behov av vårdadministration. 

Växtkraft har fyra fokusområden: Arbetsmiljö och hälsa, Digitalisering och AI, Kompetens-

utveckling och Innovation. Välkomna att ta del av deras tankar och strategier för att ta 

vårdadministratören in i framtiden. 

 

11.00–12.30 Eric Thyrell -  ”Att hitta arbetsglädje och vara modig i tider av stora 

förändringar” 

  

Eric Thyrell är föreläsaren som stått på scenen i olika former sedan 

barnsben. Detta märks tydligt i hans mycket underhållande och 

fängslande sätt att föreläsa. Han har studerat ledarskap på Harvard 

business school samt är certifierad instruktör i akut suicidal prevention 

genom Karolinska. Eric var nominerad till årets talare 2019 samt Stora 

Talarpriset 2022 och är för sjunde året i rad med på listan över de mest 

populära talarna i Sverige. Han är en av endast två talare i Sverige som 

erhållit den högsta utmärkelsen ”Diamond speaker” från världens mest 

omfattande system för talar-rating; speakerrating.com. Med en stor dos 

närvaro, energi och humor inspirerar Eric företag och organisationer i alla nordiska länder i 

ämnen som exempelvis kommunikation, förändring, konflikthantering, teamwork, arbetsglädje 

och bemötande.  

12.30–12.45 Avslutning 

Tack för dessa dagar, vänligen fyll i vår enkät och välkomna nästa år! 

 

12.45 – 13.45 Lunch 

    

http://speakerrating.com/

